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団国醒ヨ函麗田

住宅の工業化

新建材の開発

▼

Atrfr..c-tvraz

接着剤・塗料・可塑剤の多用化

▼

結 露     カーベットの普及

▼ 翼鮮

ダニの増加

書`第

▼

▼

▼

▼

▼

カビの発生

防カビ剤       防ダニ剤

▼ ▼ ▼

有 害 な 化 学 物 質 の 発

4==

今
か
ら
１０
年
以
Ｌ
も
前
に
、
ア
メ
リ
カ
で
シ
ッ
ク
ビ
ル
症

候
群
と
い
う
疾
患
が
社
会
問
題
に
な
っ
た
ん
だ
．
空
調
効

率
を
高
め
た
省
エ
ネ
ビ
ル
の
増
加
に
と
も
な
い
、
日
ま
い
、

叶
き
気
、
Ｈ

・鼻

あ

ど
の
痛
み
な
ど
の
心
身
の
不
調
を
訴

え
る
人
が
急
増
し
調
査
の
結
果
、
建
材
な
ど
か
ら
発
生
し

た
有
害
物
質
や
、
＾
酸
化
炭
素
な
ど
の
ガ
ス
、
座
埃
な
ど
が

原
因
だ
と
わ
か
っ
た
が
、
こ
の
重
大
な
問
題
提
起
に
も
、
当

時
の
日
本
で
は
関
心
が
薄
か
っ
た
ん
だ
。
し
か
し
、
こ
の
間

題
こ
そ
、
今
話
題
を
集
め
て
い
る
室
内
空
気
汚
染
の
原
点

と
呼
べ
る
も
の
だ
っ
た
ん
だ
ね
。

日
本
で
も
高
度
成
長
期
を
迎
え
る
頃
か
ら
、
経
済
合
理

性
を
追
求
し
た
工
業
化
住
宅
の
普
及
と
と
も
に
、
次
々
と

新
建
材
が
誕
生
し
、
自
然
の
素
材
を
活
か
し
て
造
ら
れ
て

い
た
日
本
の
住
ま
い
に
変
化
が
現
れ
た
ん
だ
。
そ
し
て
、
そ

の
後
の
省
エ
ネ
住
宅
ブ
ー
ム
が
拍
車
を
か
け
て
、
最
近
、
Ｈ

本
で
も
シ
ッ
ク

ビ
ル
な
ら
ぬ

が
大
き
く
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
は
じ
め
た
の
さ
‥
室

内
の
い
ろ
ん
な
所
か
ら
発
生
し
、
思
わ
ぬ
健
康
障
害
を
ひ

き
お
こ
す
恐
れ
の
あ
る
こ
の
室
内
空
気
汚
染
の
――１１
題
を
、

こ
の
私
、
も
く
も
く
ド
ク
タ
ー
と
一緒
に
考
え
て
い
こ
う
で

は
な
い
か
ｃ

住まし高気密・断熱化

■

シックハウス症候群増加の背景

強度追求
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床下換気不充分

シロアリ・腐朽菌の被害

木材保存剤・シロアリ駆除剤



ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
な
ど
の
有
害
物
質
が
、

家
族
の
健
康
を

お
び
や
か
し
は
じ
め
て
い
ま
す
。

新
築
住
宅
の
入
居
時
や
住
ま
い
の
リ
フ
ォ
ー
ム
後
に
、

頭
痛
が
し
た
咳
目
が
チ
カ
チ
カ
し
て
涙
が
出
る
の
は
、

建
材
や
塗
料
な
ど
か
ら
揮
発
し
た
化
学
物
質
が
原

因
で
し
た
。
特
に
健
康
障
害
が
数
多
く
報
告
さ
れ

て
い
る
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
は
、
合
板
フ
ロ
ー
リ
ン
グ

や
家
具
の
接
着
剤
に
含
ま
れ
、
ま
た
ビ
ニ
ル
ク
ロ
ス

を
柔
ら
か
く
す
る
た
め
の
可
塑
剤
、
カ
ー
ペ
ッ
ト
や
二

ス
の
仕
上
げ
剤
な
ど
に
は
揮
発
性
有
機
化
合
物
が

含
ま
れ
て
い
ま
す
。

１
９
９
６
年
に
名
古
屋
で
開
催
さ
れ
た
国
際
室

内
空
気
質
会
議
で
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
ギ
ャ
レ
ッ
ト

博
士
か
ら
、
室
内
の
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
濃
度
が
高

く
な
る
に
し
た
が
い
、
ぜ
ん
そ
く
に
か
か
る
子
供
の

割
合
が
増
え
て
い
く
と
い
う
調
査
報
告
が
な
さ
れ

ま
し
た
。
特
に
４０
ｐ
ｐ
ｂ
を
超

え
る
家
庭

で
は

４３
％
も
の
子
供
が
ぜ
ん
そ
く
と
診
断
さ
れ
、
さ
ら

に
ア
ト
ピ
ー
の
症
状
も
数
多
く
見
ら
れ
た
と
い
う
か

ら
驚
き
で
す
。

ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
は
呼
吸
器
や
ア
レ
ル
ギ
ー
疾

患
の
原
因
と
な
る
と
共
に
、
動
物
実
験
に
よ
る
と

長
い
期
間
多
量
に
吸
い
込
み
続
け
る
と
発
ガ
ン
の
危

険
性
も
指
摘
さ
れ
て
お
り
、
建
材
に
含
ま
れ
る
有

害
物
質
の
中
で
特
に
問
題
の
大
き
い
も
の
の
一つ
で
す
ｃ

■室内のホルムアルデヒド濃度と

子供のぜんそく率
(1996年 国際室内空気質会議における

ギャレント1専士の研究発表/オーストラリアでの調査 )

偏

子
供
の
ぜ
ん
そ
く
率

（％
）

■シックハウス症候群の症状例
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■化学物質による

健康障害の発生要因

ハウス症候群

疲労感・体のだるさなど

住環境の要因

●低い調湿性
●自然換気の低下
●カビ・ダニ・ホコリの発生

●防カビ・防虫剤による汚染
●化学物質・農薬などによる汚染

隔語il嗣
ヒ型生回

ぜんそく

アトピー性皮膚炎

0
16ppb未 満  16～ 40ppb  40ppb以 上

室内のホルムアルデ ヒド濃度

■化学物質量と症状の関係
(石川哲・宮田幹夫/あなたも化学物質過敏症

')

死 亡

化
学
物
質
過
敏
症
、
ア
レ
ル
ギ
ー
、中
毒
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
を
ひ
こ
お
こ
す

化
学
物
質
汚
染
。

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、私
た
ち
が
接
す
る
化
学

物
質
は
７
万
種
類
に
も
の
ぼ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
ｃ

そ
れ
に
接
着
剤
や
塗
料
を
多
用
し
た
新
建
材
の
室

内
空
間
が
加
わ
り
、
健
康
障
害
の
危
険
性
は
ま
す

ま
す
高
く
な
っ
て
き
て
い
る
と
い
え
ま
す
。
疾
患
の

程
度
に
は
個
人
差
が
み
ら
れ
ま
す
が
、
こ
こ
で
心
配

な
の
が
非
常
に
微
量
の
化
学
物
質
に
も
敏
感
に
反

応
し
て
し
ま
う
化
学
物
質
過
敏
症
の
広
が
り
で
す
．．

化
学
物
質
に
よ
る
疾
患
に
は
、
そ
の
他
に
中
毒
や
ア

レ
ル
ギ
ー
が
あ
り
ま
す
が
、中
毒
が
比
率
で
千
分
の
一

単
位
の
有
害
物
質
で
体
に
異
常
が
あ
ら
わ
れ
る
の

に
比

べ
て
、
ア
レ
ル
ギ

ー
は
そ

れ
よ
り
低

い

ｐ
ｐ
ｍ
（
百
万
分
の
一）単
位
、
化
学
物
質
過
敏
症

は
さ
ら
に
低
い
ｐ
ｐ
ｂ
（十
億
分
の
一）
単
位
で
も
発

症
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

原
因
は
ど
れ
も
同
じ
で
す
が
、
超
微
量
の
化
学

物
質
で
ひ
き
お
こ
さ
れ
る
過
敏
症
は
さ
ら
に
対
応

が
困
難
，
体
に
異
常
反
応
を
お
こ
す
ほ
ど
一度
に
多

量
の
有
害
物
質
を
吸
い
込
ん
だ
場
合
や
、
体
に
蓄

積
し
た
有
害
物
質
が
あ
る
一定
量
を
こ
え
た
場
合

に
発
症
す
る
と
い
わ
れ
、
そ
の
後
は
き
わ
め
て
少
な

い
量
に
も
敏
感
に
反
応
し
、体
に
不
調
を
訴
え
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
専
門
用
語
で
不
定
愁
訴
（ふ
て
い

し
ゅ
う
そ
／
正
体
の
は
っ
き
り
し
な
い
異
常
）と
い
わ

れ
る
症
状
が
多
く
、
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群
に
近
い

症
状
を
示
す
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

璃懸
「生活習慣の要因

|・ |■■■・ ■
‐ ―■|:■ ‐■|

体の免疫機能の低下

の病

態

疾

状（生
体
の
適
応
状
態
）

康

　

　

　

　

露

瞑

健

態

　

　

　

　

釧

頬

半

状
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壮
← 少量

化学物質過敏症・シックハウス症候群
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多量 :⇒

(化学物質の量)

(l ppm=l 000ppb)

目の痛み

‐

中

毒
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一見
き
れ
い
に
見
え
る
室
内
で
も

汚
染
発
生
源
は
、

い
た
る
所
に
あ
る
ん
だ
よ
。

今
や
住
宅
建
築
に
お
い
て
欠
か
せ
な
い
存
在
と
な
っ
た

新
建
材
。
そ
れ
ら
す
べ
て
が
悪
い
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
ん

だ
が
、
な
か
に
は
有
害
物
質
を
含
ん
だ
も
の
も
あ
り
、
使

用
す
る
建
材
に
よ
っ
て
は
室
内
の
い
た
る
と
こ
ろ
が
空
気

汚
染
源
と
な
っ
て
し
ま
う
。
住
ま
い
は
私
た
ち
が
一日
の
大

半
を
過
ご
す
大
切
な
く
つ
ろ
ぎ
の
場
。
そ
の
空
気
が
汚
染

さ
れ
て
い
れ
ば
、健
康
に
与
え
る
影
響
は
大
き
い
と
い
え
る
ね
。

ま
た
内
装
材
や
下
地
構
造
材
ば
か
り
で
な
く
、
タ
ン
ス

や
食
器
棚
な
ど
に
も
有
害
物
質
を
含
ん
だ
も
の
も
多
い
か
ら
、

身
の
回
り
に
置
く
家
具
や
備
品
ま
で
も
し
っ
か
り
と
チ
ェ

ッ
ク
す
る
必
要
が
あ
る
。
さ
ら
に
衣
類
の
防
虫
剤
や
薬
剤

入
り
の
殺
虫
ス
プ
レ
ー
、
電
磁
波
を
出
す
電
気
製
品
な
ど

も
広
い
意
味
で
環
境
に
影
響
を
与
え
る
要
因
と
な
り
、
小

さ
な
子
供
が
い
る
家
庭
な
ら
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
も
配
慮
し

て
い
き
た
い
ね
。

一見
、
便
利
で
快
適
に
見
え
る
現
代
の
住
ま
い
。
し
か
し

健
康
や
安
全
性
、
や
す
ら
ぎ
の
面
か
ら
今
一度
住
ま
い
の
在

り
方
を
考
え
直
し
て
み
る
時
期
に
さ
し
か
か
っ
て
い
る
の

で
は
な
い
か
な
。
有
害
物
質
を
含
ん
だ
食
品
や
衣
類
ば
か

り
に
気
を
く
ば
る
の
で
は
な
く
、
私
た
ち
が
直
接
そ
の
空

気
を
呼
吸
し
人
体
へ
の
影
響
度
が
高
い
と
い
え
る
住
環
境

に
も
も
っ
と
関
心
を
向
け
る
必
要
が
あ
る
ね
。
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0ホルムアルデとド

主な用途
①フェノール系 尿素系 メラミン系合成樹脂の原料 ②ビニロン ウロトロピン パラホルムアルデヒド
ヘキサメチレンテトラミンなどの製造原料 ③消毒斉」④防腐斉」⑤脱臭剤
無色で強い刺激臭がある (水に易溶)特  徴

●トルエン

王な用途
①爆薬 染料 有機顔料 医薬品 甘味斉」香料 合成繊維などの原料及び溶斉」②塗料溶斉」
③テレフタル酸 トリレンジイソシアネートの製造 ④石油精製

特   徴 無色の液体で芳香性がある (水に不溶 )

①キシレン

王な用途 ①溶斉」染料 香料 テレフタル酸 合成繊維の原料 ②可塑斉」医薬品の原料 ③農薬 ④アンチノック剤
特  徴 無色の液体で強い刺激臭がある(水に不溶)

対象とされる6化学物質

木材の防腐や防虫を目的として、本材中への加圧注入や表面処理により用いられる薬品

防腐斉」ではタール系防腐斉」であるクレオソートや有機金属系防腐剤などがある。防虫剤では有機リン系農薬
であるクロルピリホス ホキシムやピレスロイド系農薬であるアレスリンやペルメトリンなどがある。

塩化ビニルなどの材料に柔軟性を与えたり、加工しやすくするために添加する物質

主成分は酸とアルコールから合成さねるエステル化合物であり、その代表的なものがフタル酸を使つた

1エステル化合物である。その他にリン酸トリス、ジブチルフタレートなども用いられる。

●木材保存剤

用   途

王 成 分

‥
「
Ｉ
ｒ
■

●可塑剤

用  途

主 成 分

●シロアリ駆除剤

※必ずしも全ての木材保存剤、可塑剤、シロアリ駆除剤について、人の健康面に影響があると確認されたわけではないぅ

目
に
見
え
な
い
汚
染
の
恐
怖
。

新
築
住
宅
ほ
ど
揮
発
濃
度
は

高
レ
ベ
ル
。

建
材
に
は
様
々
な
化
学
物
質
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
が
、
と
く
に
健
康
へ
の
影
響
が
大
き
い
と
さ
れ
る

の
が
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
、
ト
ル
エ
ン
、
キ
シ
レ
ン
、
木

材
保
存
剤
、可
塑
剤
、シ
ロ
ア
リ
駆
除
剤
な
ど
で
す
。

ま
ず
、
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
は
合
板
、ビ
ニ
ル
ク
ロ

ス
の
接
着
剤
や
塗
料
、
断
熱
材
な
ど
、建
材
の
中
に

幅
広
く
使
わ
れ
て
お
り
、
一定
濃
度
を
こ
え
る
と
目

や
鼻
や
の
ど
を
刺
激
し
た
り
、
せ
き
こ
む
場
合
も

あ
り
ま
す
。
１
９
８
０
年
に
ア
メ
リ
カ
の
労
働
衛
生

安
全
研
究
所
と
産
業
安
全
局
が
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ

ド
を
発
ガ
ン
物
質
と
し
て
扱
う
べ
き
と
の
勧
告
を

出
す
な
ど
、そ
の
有
害
性
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ト
ル
エ
ン
と
キ
シ
レ
ン
は
数
多
く
の
種
類
が
あ

る
∨
Ｏ
Ｃ
（揮
発
性
有
機
化
合
物
）
の
中
で
代
表

的
な
も
の
で
あ
り
、
主
に
塗
料
や
接
着
剤
の
溶
剤

に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
多
量
に
吸
い
込
む
と
中

枢

神
経
に
作
用
し
、
頭
痛
や
め
ま
い
、
吐
き
気
な
ど
を

お
こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

木
材
保
存
剤
と
シ
ロ
ア
リ
駆
除
剤
は
、
住
ま
い

を
腐
朽
や
害
虫
か
ら
守
り
耐
久
性
を
高
め
る
た
め

に
使
わ
れ
る
薬
剤
で
す
が
、と
く
に
有
機
リ
ン
系
の

も
の
は
毒
性
が
強
く
、
施
工
業
者
へ
の
被
害
も
心

配
さ
れ
て
い
ま
す
。

ビ
ニ
ル
ク
ロ
ス
の
原
料
と
な
る
ポ
リ
塩
化
ビ
ニ
ル

の
軟
化
用
に
使
う
可
塑
剤
に
は
、
フ
タ
ル
酸
化
合

物
を
含
ん
だ
も
の
が
多
く
、残
留
性
が
高
い
こ
と
か
ら
、

使
用
し
て
い
る
と
揮
散
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

木
材
保
存
剤
、
シ
ロ
ア
リ
駆
除
剤
、
可
塑
剤
に
つ
い

て
は
す
べ
て
の
も
の
が
有
害
で
あ
る
と
確
認
さ
れ

た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、安
全
性
に
問
題
が
あ

る
物
質
を
多
く
含
ん
だ
も
の
が
あ
り
、
薬
剤
選
定

と
施
工
法
に
充
分
な
配
慮
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

ホルムアルデヒド

アメリカ 02～ 05

デンマーク 012

オランダ 01

スウェーデン 01(新築 )

ドイツ 01

日 本 ヽ基準値策定中

構成する官民合同の「健康住宅研究会」(委員長/今泉勝吉工学院大学
名誉教授)が発足し、室内空気汚染のメカニスム解明とその対策について
の研究を開始:平成10年 3月 までに人体被害を未然に防ぐ_た めに設計・

施正面の配慮を盛り込んだ「設計・施工カイトライン」と、化学物質に関
する基礎知識やホルムアルデヒドなどの低減策を示した「ユーザーマニ

ュアル」の策定か進められています 欧米諸国のように有害物質の住居
室内規制が行なわれていなか●たわが国においても、濃度基準値を設
定し、削減のための取り組みが行なわれる見通しとなりました

ホルムアルデヒド吸引時の身体症状

|,単′i:ppm

気中濃度 症  状

05 明らかに臭気を感じる

1～ 2 目や鼻への刺激が起きる

5～ 10 強い刺激を感じる

10～20 涙、咳が出て深呼吸ができなくなる

50～ 100 深部気道障害や炎症を招き
死亡することがある

平成8年 7月 建設、通産、厚生、林野の4省庁と関係団体、学識経験者で

わが国でも、「健康住宅研究会」が汚染対策の
ガイドラン策定に着手。

汚染規制の現状報告

a

可塑剤

用   途
シロアリによる本部への被害を防ぐために用いる薬品。使用方法として|よ土台 大引きなどへの床下散布や
土壌処理が一般的である。

主 成 分
主成分は有機リン系農薬であるクロルピリホス ホキシムやビレスロイド系震薬であるアレスリンや
ベルメトリンなどである。



カ
ビ
、
ダ
ニ
問
題
も
現
代
の
住
ま
い
病
の

一
つ
。

住
宅
の
気
密
化
が

繁
殖
に
拍
車
を
か
け
て
い
ま
す
。

健
康
的
な
室
内
環
境
を
考
え
る
上
で
、
微
生
物

汚
染
と
も
い
え
る
カ
ビ
、ダ
ニ
問
題
を
忘
れ
る
わ
け

に
は
い
き
ま
せ
ん
。
気
密
性
の
高
い
現
代
の
住
ま
い

は
冬
の
結
露
、
梅
雨
時
期
の
湿
気
で
カ
ビ
が
発
生

じ
や
す
く
、
さ
ら
に
カ
ー
ペ
ッ
ト
の
普
及
と
と
も
に

家
ダ
ニ
も
増
加
し
、
こ
れ
が
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
や

ぜ
ん
そ
く
、
じ
ん
ま
疹
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
の

引
き
金
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
と
は
、
体
内
に
カ
ビ
や
ダ
ニ
、化
学
物

質
な
ど
が
入
り
、
こ
れ
に
対
し
て
体
の
抵
抗
力
が
過

敏
に
反
応
し
て
お
こ
る
症
状
で
、
そ
の
原
因
物
質
を

ア
レ
ル
ゲ
ン
と
呼
び
ま
す
。
そ
の
中
で
も
ヒ
ョ
ウ
ヒ

ダ
ニ
は
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
最
大
の
ア
レ
ル
ゲ
ン

で
あ
り
、室
温
る
℃

、
湿
度
Ю
％
付
近
で
も
っ
と
も

良
く
繁
殖
す
る
の
で
、
湿
度
を
さ
げ
る
た
め
の
換
気

や
除
湿
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

ダ
ニ
の
温
床
と
な
る
カ
ー
ペ
ッ
ト
に
か
え
て
、
天
然

木
材
の
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
で
室
内
に
調
湿
効
果
を
生

み
だ
し
た
り
、ダ
ニ
の
エ
サ
と
な
る
人
間
の
ア
カ
や
フ
ケ
、

食
物
ク
ズ
な
ど
を
こ
ま
め
に
清
掃
す
る
こ
と
が
効

果
的
で
す
。
ま
た
ダ
ニ
は
布
団
や
畳
に
も
多
く
生
息

す
る
の
で
、定
期
的
に
布
団
の
丸
洗
い
や
畳
の
日
干

し
を
す
る
こ
と
も
予
防
策
に
つ
な
が
り
ま
す
。

■畳、じゅうたん、板別のlm2当りの
総ダニ数、ヒョウヒダニ数と
ヒョウヒダニアレルゲン量
(吉川翠・諸角聖・松田誠著/体によい家・悪い家)

ヒョウヒダニ数

総ダニ数

ヒョウヒダニアレルゲン量

300 5400

■主な環境アレルゲンの皮膚反応陽性率

(吉川翠・諸角聖・松田誠著/体によい家・悪い家)

家屋塵

ダニ

カンジタ

アリタルナリア

クラドスポリウム

アスペルギルス
ぺニシリウム

猫皮屑

犬毛
ソバガラ

糸昌
スギ

フタクサ

花 セイタカアワダチ草

粉
カモガヤ

ススキ

ヒメガヤ

カナムグラ

皮膚反応陽性頻度 (%)

力

ビ
5000

00

ダ
ニ
ア
レ
ル
ゲ
ン
量
（ｎｇ
∠
ｍ
）

Ю
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
Ю

２
　
　
ダ
ニ
数
（匹
／
ｍ
）
　

К

板じ
ゅ
う
た
ん

日宜

効果的なカビ、ダニ対策

ロ

パ
ーヽ
、
神

蜃

」

‐■■

―

_

●毎日数回、窓を開けて通風・換気をおこない、室内の湿度を抑える。

●掃除機に加えてふき取り掃除もおこない、カーペット、布団、畳なども

定期的にクリーニングするЭ

●ガス器具は温度・湿度を上昇させるため、使用時は換気に心がける。

●天然木材、塗り壁、紙製壁装材など、調湿作用のある材料を活用し

室内の湿度を抑制する。

●ヒバやヒノキなど、天然の殺菌作用のある材料を内装仕上げ材に活

用する。
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①通風・換気 ②ベークアウト ③建材取り替え  ④設計0施工時対策

ク
リ
ー
ン
な
室
内
環
境
を
取
り
戻
す
た
め
に

空
気
汚
染
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
こ
う
―

汚
染
物
質
の
排
除
法
と
し
て
、
ま
ず
誰
で
も
手
軽
に
お
こ
な
え
る
通
風
・換
気
は
、

室
内
に
た
ま
っ
た
化
学
物
質
を
除
去
す
る
の
に
と
っ
て
も
有
効
な
方
法
。
窓
や
ド
ア
を

全
部
開
け
放
し
て
、
風
が
通
る
よ
う
に
す
る
と
さ
ら
に
換
気
効
率
が
良
く
な
る
よ
。
ま

た
押
入
や
食
器
棚
な
ど
空
気
が
よ
ど
む
場
所
に
は
汚
染
物
質
が
残
り
が
ち
な
の
で
、

扉
を
開
け
て
中
の
空
気
を
動
か
す
こ
と
も
忘
れ
ず
に
。
あ
ら
か
じ
め
設
計
段
階
で
風
の

流
れ
を
計
算
し
て
窓
の
位
置
を
き
め
た
り
、
換
気
設
備
を
部
屋
の
対
角
線
上
に
つ
く
る

よ
う
に
し
て
み
よ
う
。

２
つ
日
の
、
ベ
ー
ク
ア
ウ
ト
は
温
度
が
上
が
る
と
揮
発
量
が
増
え
る
と
い
う
化
学
物

質
の
特
性
を
利
用
し
て
、
エ
ア
コ
ン
で
室
内
の
温
度
を
上
げ
、
時
ど
き
換
気
を
行
な
い
な

が
ら
強
制
的
に
化
学
物
質
を
追
い
出
し
て
し
ま
う
方
法
な
ん
だ
。
こ
れ
は
塗
料
な
ど
に

含
ま
れ
る
揮
発
性
有
機
化
合
物
、
合
板
の
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
に
は
効
果
が
あ
る
が
、ビ

ニ
ル
ク
ロ
ス
の
可
塑
剤
の
成
分
と
な
っ
て
い
る
化
学
物
質
ま
で
退
治
す
る
の
は
難
し
い
。

３
つ
目
の
建
材
取
り
替
え
は
汚
染
の
発
生
源
を
元
か
ら
断
つ
と
い
う
点
で
抜
本
的

な
対
策
法
だ
が
、
問
題
の
あ
る
建
材
す
べ
て
を
取
り
替
え
る
と
い
う
の
は
費
用
的
に
難

し
い
と
い
え
る
。
シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群
の
被
害
例
は
新
築
住
宅
に
多
く
見
ら
れ
て
お
り
、

二
重
出
費
の
負
担
を
軽
く
す
る
こ
と
か
ら
も
毒
性
が
強
く
大
き
な
汚
染
源
と
な
っ
て

い
る
も
の
か
ら
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る
こ
と
を
す
す
め
た
い
ね
。

最
後
の
設
計
・施
工
時
対
策
は
、
こ
れ
か
ら
住
宅
を
建
て
る
場
合
の
予
防
策
。
基
本

的
に
は
有
害
物
質
を
含
ま
な
い
、
ま
た
は
放
散
量
の
少
な
い
建
材
を
選
ん
だ
り
、
適
切

な
通
風
・換
気
計
画
に
よ
り
空
気
汚
染
の
不
安
の
な
い
住
環
境
を
実
現
し
て
い
こ
う
と

い
う
も
の
な
ん
だ
。
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住
ま
う
人
み
ず
か
ら
が
問
題

意
識
を
持
つ
、

そ
れ
が
住
環
境
改
善
の

大
き
な
原
動
力
に
。

こ
れ
か
ら
の
住
ま
い
づ
く
り
を
考
え
る
場
合
、
ホ
ル

ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
な
ど
を
放
散
し
な
い
建
材
、
ま
た
は

放
散
量
の
少
な
い
建
材
（Ｊ
Ａ
Ｓ
の
Ｆ
ｌ
合
板
な
ど
）

を
選
ぶ
こ
と
が
、
ま
ず
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
ま
す
。

Ｊ
Ａ
Ｓ
（日
本
農
林
規
格
）で
は
普
通
合
板
と
化
粧

合
板
に
お
い
て
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
放
散
量
に
合
わ

せ
て

Ｆ
ｌ
～

Ｆ
３
ま
で
、
三
つ
の
区
分
を
設
け
て
い

る
の
で
、
こ
れ
が
材
料
選
択
の
一つ
の
目
安
と
な
る
で

し
よ
う
。

合
板
業
界
な
ど
も
汚
染
物
質
対
策
に
取
り
組
ん

で
お
り
、
使
用
接
着
剤
や
塗
料
の
改
良
、
基
準
値
の

見
直
し
の
検
討
も
進
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
厚
生
省

の
検
討
委
員
会
も
ホ
ル
ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
の
室
内
濃
度

指
針
値

（３０
分
平
均
値
で
０ｌ

ｍｇ
／
耐
以
下
）
を
報

告
し
て
、
健
康
被
害
防
止
の
指
針
と
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
住
ま
う
人
み
ず
か
ら
が
建
築
士
や
工

務
店
と
い
っ
し
ょ
に
な
っ
て
、適
切
な
材
料
選
択
や
通
風

・換
気
計
画
な
ど
に
よ
り
、
汚
染
化
学
物
質
を
排
除

し
や
す
い
間
取
り
を
考
え
て
い
く
こ
と
が
住
環
境
改

善
を
進
め
る
上
で
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

■ホルムアルデヒド放散量、放出量の基準

(普通合板、特殊合板及びフローリングのJAS)

(繊維板とパーティクルボードのJIS)

(壁紙のJ:S)

表示区分

Fl 0 5mg/0以下 0 7mg/0以下

F2 5 0mg/0以下 70mg/0以下

F3 10 0mg/0以 下 12.Omg/0以 下

PL(製造物 責任 )問題の相談窓 口として誰でも利用できる機 関がありま

す 製品の クレームの受付 、安全性の照会 から、製品事故 にあ ,た 際

の調整のあ iせんまで .幅広いアドバイスをおこなっています 困った時
には気軽に相談してみ るのも良いでしょう.

住宅部品PLセンター
■対象製品/内装材から外装材まで、住まいに使われている建築資材に関するクレーム
■事 務 局/フリーダイヤル:0120-668-066(午 前9:30～午後5:30)(財 )ベターリビング内

インテリアPLセンター
■対象製品/壁紙、カーテン、家具などイ/テリア全般に関するクレーム
■事 務 局/TEL 03-5474■ 071(午前10時～午後5100)壁 装材料協会内

化学製品PL相談センター
■対象製品/化粧品、医薬品、食品、建材などを除く、あらゆる化学製品に関するクレーム

(※ 例えば、接着剤や塗料、プラスチック日用品などの相談を受付けています)

■事 務 局/フリータイヤル:0120-886-931(午前9:30～午後4100)(社 )日本化学工業協会内

表示区分

E0 0.5mg/2以下

El 1 5mg/0以下

E2 5 0mg/0以下

壁紙では、当該製品の空気中へのホルムアルデヒトの放出量か

2mg/0以 下と規定されている

基 準 値

平均値 最大値

建材やインテリアに関する相談窓□

基 準 値

7
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室内の空気に大きな影響を与える内装材には、∨OC(揮発性有機化合物)を含まないもの、または放散量の少ないものを選択。さらに

壁や天丼の仕上げ材は可塑剤を含んだ塩ビ製品よりも、天然木、紙、布製の壁紙の方が健康面に良い作用があります。

内装材として使う合板には低ホルムアルデヒド合板(F]タイプ)を使用しましょう。また押入やシステムキッチンなどに使う合板材につ

いても充分なチェックが必要です。

揮発性の高いトルエンやキシレンなどの有機化合物を含まない、水性または天然系塗料ならさらに良いでしょう。

有機溶剤を使用していない天然系のものが好ましく、壁紙用はメチルセルロース系、フローリングには天然ラテックス系が安心です。

防虫対策として、有機リン系殺虫剤で処理した畳が主流となつていますが、日干しなどで湿気をとるようにすれば無農薬天然畳の方が

安心であるといえます。

薬剤処理に問題がある場合には、基礎材に天然系防蟻剤を塗ったり、木炭を床下にまいて湿気を吸収する方法もあります。木材保存剤

やシロアリ駆除剤を使う場合でも、その放散が室内に入らず屋外へ抜けるように換気国の位置に配慮しましょう。

薬剤改良

合  板

内 装 材

料

剤

材

着

塗

接

畳

健康住宅づくりの一例

人
の
健
康
、
地
球
の
環
境
に

や
さ
し
い
素
材
へ
。

天
然
木
材
は
、
空
気
汚
染
治
療

の
名
医
な
の
で
す
。

昔
の
日
本
の
住
ま
い
に
は
天
然
材
料
を
活
か
す

知
恵
が
息
づ
い
て
お
り
、障
子
、
畳
、高
い
床
下
な
ど
、

優
れ
た
調
湿
性
と
自
然
換
気
の
機
能
を
備
え
て
い

ま
し
た
。
人
間
は
も
と
も
と
自
然
の
生
き
物
、
住
空

間
の
中
で
も
自
然
の
や
す
ら
ぎ
を
求
め
て
お
り
、
そ

の
役
割
を
果
た
し
て
き
た
の
が
木
と
い
う
素
材
な
の

で
す
。
本
が
放
つ
良
い
香
り
の
中
に
は
心
を
落
ち
つ

か
せ
る
効
果
や
殺
菌
効
果
が
あ
り
、
ま
た
生
き
た
素

材
な
ら
で
は
の
調
湿
作
用
に
よ
り
、
心
地
良
い
室
内

空
間
を
つ
く
っ
て
く
れ
ま
す
。
適
材
適
所
と
い
う
言

葉
の
と
お
り
、土
台
に
は
腐
れ
に
強
い
木
、柱
に
は
圧

縮
強
度
が
あ
る
木
、
梁
に
は
曲
げ
強
度
が
あ
る
木
と

い
う
よ
う
に
、樹
種
の
特
性
に
合
わ
せ
た
材
料
活
用

の
知
恵
が
日
本
の
建
築
の
中
に
は
あ
っ
た
の
で
す
。

実
際
の
施
工
面
に
お
い
て
も
、床
材
と
し
て
最
も

良
い
の
が
天
然
の
木
材
で
あ
り
、
健
康
に
良
い
作
用

が
あ
る
ば
か
り
で
な
く
、
床
下
や
基
礎
コ
ン
ク
リ
ー

ト
の
湿
気
ま
で
も
吸
収
し
て
く
れ
ま
す
。
さ
ら
に
室

内
を
構
成
す
る
壁
や
天
丼
の
内
装
材
に
も
、
天
然

木
材
を
活
用
す
る
な
ら
健
康
面
へ
の
効
果
は
は
か

り
し
れ
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
ヒ
バ
や
ヒ
ノ
キ

の
よ
う
に
、
土
台
の
基
礎
材
と
し
て
高
い
防
腐
，防

蟻
効
果
を
発
揮
す
る
木
材
も
あ
り
、
心
材
を
使
え

ば
薬
剤
処
理
は
必
ず
し
も
必
要
で
は
な
い
と
住
宅

金
融
公
庫
仕
様
書
に
も
う
た
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
メ
リ
ッ
ト
を
考
え
る
と
、
こ
れ
か
ら
の
住
宅

づ
く
り
の
中
で
天
然
木
材
の
活
用
範
囲
と
そ
の
果

た
す
役
割
が
と
て
も
大
き
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

森
の
自
然
が
育
ん
だ
木
材
を
は
じ
め
、
和
紙
、土
、
い

草
な
ど
、昔
な
が
ら
の
自
然
材
料
を
未
来
へ
さ
ら
に

活
用
し
て
い
け
た
ら
素
晴
し
い
で
す
ね
。

■これから求められる材料とは?
伝統的建材と新建材の相違点

人
工
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1人の健康、
1環境保全への貢献

生産性、
コストダウンヘの貢献

,ベ

然

1.2

るヽ場合   4.2

小窓を開けると          27

■住宅の換気率 (回 .′時間
1横浜国立大学:環境科学研究センター資料 1

洋問 ||18畳 ,で密開しているこ

ドアと小窓を開けると

大窓を開けると

ドアを開け換気扇を使用すると

9.1

和室で障子と襖を開めてし

4畳半ぐらいの部屋で密開していると

窓を開けると

:鶴 :1霊

ロ

04

窓とドアを開けると

塩化ビニル

プラスチック

鉄
コンクリート
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12:4

一般
的
な
在
来
の
本
造
住
宅
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場
合
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暮らしイキイキ、けん木れん。
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掲載内容の「訂正」について

各 位

静岡県木材協同組含連含会

今回は、本会製作の資料をご利用いただき、誠にありがとうございます。
たびかさなるJAS法 の改正等にともない、ホルムアルデヒド放散量、放出量の基準に
ついて、下記資料 7ページの記載箇所を下記のとおり訂正いたします。
本会では、今後も、静岡大学環境森林資源科学科等のご指導をいただきながら、一連の
法改正 |こ適含した内容に順次改定してまいりますので、ご理解の程よろし<お願い申しあ
げます。

「も<も <ドクターの室内空気汚染クリニック」7ページ

■ホルムアルデヒド放散量、放出量の基準
(普通合板、特殊合板及びフローリングのJAS)

■建材やインテリア |こ関する相談窓□

「住宅部品PLセ ンター」(移管)⇒「(財 )住宅リフォーム・紛争処理支援センター」

「インテリアPLセ ンター」(TEL変更)⇒「03-3403-7897」

言己

基 準 1直口５一不表

平 均 1直 最 大 1直
F☆☆☆☆ 0.3mg/L O.4mg/L
F☆☆☆ 0. 5mg/L 0.7mg/L
F☆☆ 1. 5mg/L 2. lmg/L
F☆ 5.Omg/L 7.l mg/L


